REKISTERISELOSTE

EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (EU 2016/679) mukainen rekisteriseloste

Paivitetty 25.11.2025

1 Rekisterin nimi

Lihastautiliitto ry:n kurssien ja leirien asiakasrekisteri

2 Rekisterinpitaja

Nimi: Lihastautiliitto ry

Verkkosivut: www.lihastautiliitto.fi

Osoite: Lantinen Pitkakatu 35, 20100 Turku
Puh. 044 736 1030

Sahkdposti: lihastautiliitto@lihastautiliitto.fi

2.1 Rekisterista vastaava henkilo

Nimi: kuntoutusasiantuntija Susanna Ryynanen
Osoite: Lantinen Pitkakatu 35, 20100 Turku

Puh. 044 703 4657

Sahkoposti: susanna.ryynanen@lihastautiliitto.fi

3 Henkilotietojen kasittelyn oikeusperuste ja tarkoitus

Rekisterdidyn vapaaehtoinen suostumus sille, ettd hanen henkilotietojaan voidaan kasitella
kurssin asiakasvalinnan yhteydessa ja kurssin aikana. Rekisterdity antaa kirjallisen
suostumuksensa hyvaksymalla verkkohakulomakkeella tai paperisella hakulomakkeella
henkildtietojen kasittelyn.

Henkilotietojen kasittelyn tarkoituksena on
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Asiakasvalinta kursseille
Kurssin toteutus tarkoituksenmukaisesti
Tilastointi ja analysointi

4 Rekisterin tietosisalto

Kurssille hakeneelta henkildlta kerataan seuraavat tiedot kurssien asiakasvalintaa ja kurssien
toteuttamista varten:

nimi

osoite

sahkoposti

puhelinnumero

syntymavuosi

elamantilanne

asumismuoto
lihassairausdiagnoosi
lihassairauden vaikutukset elamaan
terveydentila ja toimintakyky
erityisruokavaliot

avustamisen tarve ja muut erityistarpeet
yhteyshenkild ja yhteystiedot
Kurssille hakevat Idhiomaiset
muutostoiveet ja tavoitteet kurssille

Ennen kurssien asiakasvalintaa tietoja voidaan taydentaa tarvittaessa alkuhaastattelulla.
Alkuhaastattelusta saadut taydentavat tiedot havitetaan kurssin paatyttya.

5 Rekisterin tietolahteet

Hakija tayttaa hakulomakkeen Sense- rekisteriin verkkosivuilla tai hakijan tayttamalla ja
toimittamalla paperisella hakulomakkeella, jolloin tiedot kirjataan Sense-rekisteriin.

6 Tietojen luovuttaminen ja tietojen siirto EU:n tai ETA:n ulkopuolelle

Yopymisia sisaltavilla kursseilla toimitamme osallistujien nimilistan kurssikohtaisesti
hotelliin/kuntoutuslaitokseen/urheiluopistoon tai muuhun vastaavaan paikkaan, jossa kurssi
jarjestetaan.

Tietoja ei siirreta EU:n tai ETA:n ulkopuolelle.
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7 Rekisterin suojauksen periaatteet
Rekisterit on suojattu ulkopuoliselta kaytolta. Rekisterit sisaltavat salassa pidettavia tietoja.
A. Manuaalinen aineisto

Paperisten hakemusten tiedot siirretaan asiakasrekisteriin ja asiakkaan toimittamat
mahdolliset liitteet skannataan ja liitetaan asiakkaan kurssikohtaisiin tietoihin. Ennen vuotta
2021 tulleet alkuperaiset hakulomakkeet ja kurssin toteutukseen liittyvat dokumentit
sailytetaan lukitun arkistohuoneen lukitussa, paloturvallisessa arkistokaapissa. Henkildtietoja
kasittelee tehtavaan nimetty ja perehdytetty henkild.

B. Sahkoinen rekisteri

Kurssitoiminnan asiakasrekisterin tiedot tallennetaan Vitic Avoine Oy:n toimittamaan Sense
asiakasrekisteriin. Rekisterin yllapitajan luoma henkilokohtainen tunnus ja salasanapari
tunnistautuminen ja rekisterin kasittely tapahtuu https-suojatulla sivulla. Rekisterin yllapitaja
valtuuttaa muut rekisterin kayttajat kasittelemaan rajatuin kayttéoikeuksin heidan
tarvitsemiaan rekisterin osioita. Henkilotietoja kasittelee tehtavaan nimetty ja perehdytetty
henkild kurssityontekijoiden lisaksi.

Rekisteritietoja sailytetaan 10 vuotta tai kunnes rekisteroity itse pyytaa hanta koskevat tiedot
rekisterista poistamaan, ellei jokin velvollisuus lain, viranomaismaarayksen tai muun
pakottavan syyn takia pakota naita tietoja pidempaan sailyttamaan.

Lihastautiliitto ry, IT-palveluymparistdn tarjoaja, seka rekisteripalvelun tarjoaja huolehtivat
tietoturvan sadilymisesta parhaan kykynsa mukaan.

8 Tarkastusoikeus

Rekisteriin merkitylla henkilolla on oikeus tarkastaa itseasi koskevat asiakasrekisteriin
tallennetut tiedot ja vaatia virheellisen tiedon oikaisua tai poistamista, mikali sille on lailliset
perusteet. Rekisterdidyllda on myos oikeus peruuttaa suostumuksensa tai muuttaa sita.
Rekisterdidyn on tietosuoja-asetuksen mukaisesti (25.05.2018 lukien) oikeus vastustaa tai
pyytaa henkilotietojen kasittelyn rajoittamista seka tehda valitus henkilotietojen kasittelysta
viranomaiselle. Rekisterdityna sinulla on oikeus milloin tahansa ja maksutta vastustaa
kasittelya, mukaan lukien profilointia niilta osin kuin se liittyy suoramarkkinointiin.

Kaikki tata selostetta koskevat yhteydenotot ja pyynnot tulee esittaa kirjallisesti tai
henkil6kohtaisesti. Imoituksen voi osoittaa taman selosteen kohdassa 2.1 nimetylle
yhteyshenkildlle. Tarkistuspyyntd tulee osoittaa kirjallisesti ja allekirjoitettuna Lihastautiliitolle.
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Pyynndssa tulee esittaa tiedon etsimiseen tarpeelliset tiedot: nimi, osoite, puhelinnumero
ja/tai sahkdposti.

9 Rekisteritietojen korjaaminen

Rekisterinpitaja oikaisee, poistaa tai tdydentaa rekisterissa olevan, kasittelyn tarkoituksen
kannalta virheellisen, tarpeettoman, puutteellisen tai vanhentuneen henkilétiedon oma-
aloitteisesti tai rekisterdidyn vaatimuksesta.

10 Tietosuojaselosteen muutokset

Mikali muutamme tata selostetta, muutokset nakyvat selosteessa paivattyna. Mikali
muutokset ovat merkittavia, voimme informoida naista myds muulla tavoin, kuten
sahkopostitse tai laittamalla tietoa www.lihastautiliitto.fi -sivuille asiasta ilmoituksen.

Tietosuojaseloste laadittu 05/2018
Tietosuojaselostetta paivitetty 27.03.2023
Tietosuojaselostetta paivitetty 11.01.2024

Tietosuojaselostetta paivitetty 25.11.2025 (tarkennettu tietojen kasittelyn oikeusperustetta ja
kerattavia tietoja)
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http://www.lihastautiliitto.fi/

