LINDSTROMIN RAHASTON HAKUOHJE

Rahaston tarkoitus

e Jakaa apurahoja Lihastautiliiton jasenille opiskelumahdollisuuksia, itsensa
kehittamista tai jarjesto- ja harrastustoimintaan osallistumista varten. Avustussumma
on 100-500 €/ vuosi.

e Jakaa apurahoja toimintaan, joka edistaa lihassairauksista tiedottamista.

Erityisehdot

e Apurahaa ei myodnneta tietokoneisiin, eika edellisena vuonna apurahaa saaneille.

e Apurahaa myonnetdan harkiten muihin teknisiin laitteisiin, mikali ne liittyvat oleellisesti
harrastusvalineistdon hankintaan

e Avustuksen saajan tulee olla Lihastautiliiton (jAsenyhdistyksen) jasen ja jAsenmaksun
tulee olla maksettu

Hakemus- ja maksuprosessi

e Avustusta voi hakea vuosittain etukateen ennen kulujen syntymista; hakemusten jattopaivat ovat
28.2.ja 31.8.

¢ Hakulomakkeen voi tulostaa verkkosivulta tai tilata Lihastautiliiton keskustoimistolta, p. 044 491
5151. (mikali tilaat hakulomakkeen paperiversion, pyydathan samalla myos maksatuslomaketta,
jotta valtytadn mahdolliselta lisapostittamiselta myohemmin).

e Avustusten jako kasitellaan Lihastautiliiton liittohallituksessa ja kasittelyn lopputulos ilmoitetaan
hakijoille sahkopostitse

e Lihastautiliitto maksaa myonnetyn avustuksen hakijalle erillisen maksatuslomakkeen ja sen
liitteena olevia maksukuitteja vastaan

o Maksatuslomake eli kulukorvaus on lahetettava 3 kuukauden kuluessa avustuksen
myontamisesta tai vahintddn samana kalenterivuotena, mikali helmikuussa haettu avustuskohde
toteutuu vasta syksylla.

e Avustushakemukset sekad avustusrahan hakemuslomake toimitetaan sdhkdisesti osoitteeseen
lihastautiliitto@lihastautiliitto.fi tai postitse toimiston postiosoitteeseen. Maksatushakemukseen
litetadan mukaan alkuperaiset maksukuitit

Tiedusteluihin vastaa toiminnanjohtaja Sari Kuosmanen: 044 064 9494
tai sari.kuosmanen@lihastautiliitto.fi
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